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Resumo

Pesquisas de psicologia evolucionista, estudos cladisticos comparando humanos com
outros antropoides e da neurociéncia tém realgado a importancia da capacidade de empatia
e da tendéncia a formacao de comunidades para uma explicacdo mais completa do compor-
tamento humano do que tem sido rotineiro nas ciéncias sociais. Os objetivos deste artigo
sdo, com base nessa literatura, (1) elaborar hip6teses novas ou aspectos novos de hipote-
ses existentes na literatura de comportamento politico sobre como os eleitores escolhem
seus candidatos e (2) formular propostas de questdes para testar essas hipoteses em pes-
guisas observacionais ou experimentais. Algumas perguntas norteadoras desta pesquisa
sdo: Qual o papel da empatia na escolha de candidatos pelos eleitores? Os eleitores se
sentem pertencentes a mesma comunidade dos seus candidatos, ou ndo? Como o senti-
mento de pertencimento a uma comunidade (local, nacional ou global; baseada em género
ou orientacdo sexual) influencia nas decisdes dos eleitores? Como a relacdo entre senti-
mento de pertencimento a comunidades especificas influencia a sensacédo dos eleitores de
estarem ou ndo adequadamente representados pelos politicos eleitos?

Palavras-chave: eleitores; empatia; comunidade; voto; representaco politica.



Introducao

Os cientistas sociais, tipicamente, tentam explicar os fendmenos sociais sem recorrer a
psicologia e, muito menos a biologia. Em parte, isso é resultado da inevitavel especializacdo
dos pesquisadores em &reas de conhecimento e da divisdo burocratica das universidades em
departamentos académicos. Mas, além disso, ha também uma aversao a qualquer tentativa de
uso da biologia para explicacdo do comportamento humano. Na prética, em geral, os cientistas
sociais (ou melhor, a grande maioria das pessoas, inclusive os cientistas sociais) tratam 0s
humanos como se fossem portadores de uma mente nao dependente de um corpo para existir.
Isso esta de acordo com os ensinamentos das religies mais populares no mundo, mas nao
corresponde as evidéncias empiricas coletadas e analisadas pelos préprios cientistas.

Neste artigo, revisarei brevemente a literatura produzida por alguns biélogos, psicologos e
cientistas sociais que argumentam que o comportamento humano pode ser parcialmente expli-
cado por sua heranca bioldgica. Em seguida, farei uma reflexao sobre a potencial contribuicdo
das teorias evolucionistas para a pesquisa na area de comportamento politico. Veremos que
as pesquisas na area de comportamento politico tém sido efetivas na analise dos aspectos
culturais do comportamento politico mas tém negligenciado as contribui¢cdes vindas das cién-
cias evolucionistas. Ao fazerem isso, inadvertidamente, contribuem para reforgar a ideologia

de que os humanos, mais do que especiais, pertencem a um reino préprio, nao animal.

Teorias evolucionistas

A descoberta do DNA na década de 1950 jogou luz sobre os mecanismos da heranga
genética, sendo especialmente relevantes para a ciéncia politica as teorias da evolucédo da
cooperacao elaboradas a partir da década de 1960. De forma sintética, podemos considerar
gue a ciéncia politica se ocupa da explicacao de fendbmenos relacionados a disputa pelo poder
de controlar recursos publicos. Os problemas sociais sdo problemas de acéo coletiva (reque-
rem a cooperacao de muitos, mas, para cada individuo, o mais racional é ndo cooperar) e 0s
Estados séo as organizacdes criadas para resolver esses problemas. Partidos politicos sao
organizacGes em que os correligionarios agem de forma coordenada para ficar a frente do go-
VEerno que, por sua vez, tem um importante papel na gestao de parte consideravel do Estado
por algum tempo. Portanto, além de analisar as motivagdes racionais dos agentes politicos,
€ preciso considerar possiveis fontes de irracionalidade. Propensdes bioldgicas tanto podem
levar os sujeitos a cooperarem mais do que o esperado de um ator racional quanto a ter um

comportamento prejudicial ao alcance dos proprios objetivos politicos.



Um organismo sob controle dos seus genes tendera a agir de modo a multiplicar o nimero
de cépias dos seus genes. Mais especificamente, 0s genes que controlam o carater altruista ou
egoista de um organismo faréo esse organismo se comportar de modo a criar 0 maior nimero
possivel de cépias deles préprios. E a forma de obter esse resultado é ndo apenas sobrevi-
vendo e se reproduzindo, mas, também, ajudando outros organismos que carregam as mes-
mas cépias desses genes a sobreviverem e se reproduzirem. Ou seja, a biologia ndo espera
gue 0s organismos sejam puramente egoistas. Se houver mecanismos que tornem possivel
a um organismo reconhecer quais outros carregam 0s mesmos genes, havera a tendéncia ao
altruismo entre esses individuos.

Todos os humanos compartilham um enorme percentual dos genes. Mas as diferencas
existentes nos genes que variam entre as pessoas Sao menores entre parentes proximos, par-
ticularmente entre pais e filhos e entre irméaos. Por isso, a biologia prevé que havera altruismo
de parentesco nas espécies cujos individuos tém uma alta probabilidade de reconhecer quem

sdo seus parentes proximos, prevalecendo o egoismo entre os individuos ndo aparentados.

Psicologia evolucionista

O argumento basico da psicologia evolucionista é que as tendéncias geneticamente determi-
nadas a comportamentos especificos evoluiram, quase totalmente, até o pleistoceno, periodo
compreendido entre aproximadamente 2,5 milhdes e 11 mil anos atras (TOOBY e COSMIDES,
1992). O periodo do inicio do desenvolvimento da agricultura até as sociedades com o ni-
vel atual de tecnologia, teria sido muito curto para a evolucao de caracteristicas biolégicas
marcadamente distintas das apresentadas por nossos ancestrais de 11 mil anos atrds. Mas,
mais importante, o avanco tecnoldgico permitiu que se encontrasse solugdes culturais para a
maioria dos problemas enfrentados, restando menos oportunidades para atuac&do do processo
de selecdo natural. O mecanismo é bem simples: se os individuos de uma espécie tém ca-
racteristicas variadas devido a diferencas no codigo genético e se algum problema faz alguns
individuos terem maior probabilidade de deixar menor nimero de descendentes devido a essas
diferencas, entdo, a proxima geracao contara com uma propor¢do menor dos genes prejudi-
ciais a sobrevivéncia e reproducao desses individuos. Por exemplo, se 0 ambiente esfria ou
se uma populacdo de animais de sangue quente é forcada a migrar para uma regido mais fria,
os individuos com melhor isolamento térmico terdo maiores chances de sobreviver até a idade
adulta e deixar descendentes. Mas, se esses individuos forem humanos que ja aprenderam a
dominar o fogo e a produzir roupas que lhes protegem do frio, todos terdo as mesmas chances

de sobreviver e ndo havera evolugédo genética levando a uma maior adaptacdo ao frio. Os



psicologos evolucionistas, portanto, se interessam por pesquisas arqueoldgicas que descre-
vem as condi¢cBes de vidas dos povos cacadores-coletores que viveram ha milhares de anos
e por pesquisas antropolégicas de povos cagadores-coletores existente (a época da pesquisa)
porque foi esse o modo de vida dos nossos ancestrais durante todo o pleistoceno.

Outra fonte de hip6teses evolucionistas sdo os estudos comparativos de opinides, valores
e atitudes dos individuos de sociedades contemporaneas. Maneiras de pensar e agir comuns
aos individuos de todas as sociedades s&o suspeitas de serem influenciadas geneticamente.
Dados de pesquisas transnacionais como a Pesquisa Mundial de Valores séo relevantes tanto
para produzir quanto para ajudar a corroborar ou falsear hip6teses evolucionistas.

Exemplo de hipotese tipica da psicologia evolucionista é de que a diferenca de comporta-
mento (inclusive politico) de homens e mulheres ndo é apenas decorrente de uma cultura ma-
chista e patriarcal. Homens e mulheres teriam evoluido para terem comportamentos diferentes
porque, sistematicamente, por milhdes de anos, enfrentaram problemas distintos: somente as
mulheres engravidam e amamentam e fazem isso em uma situa¢éo de maior debilidade fisica
do que os homens. E praticamente inconcebivel para alguém com pensamento evolucionista

a ideia de que isso n&o tenha deixado nenhuma marca no nosso cédigo genético.*

Empatia e teoria da mente

A capacidade de empatia desempenha um papel central nas teorias sobre a evolugéo da
mente humana. Assim como Weber (1994), os psicélogos evolucionistas chamam de empatia
a capacidade do individuo de viver em si proprio 0s sentimentos que acredita que o outro esta
sentindo ou a capacidade de calcular o que o outro estd pensando. Um ser humano sozinho
e desarmado fica em grande desvantagem em uma situagdo de luta corporal com grandes
predadores africanos, tais como leopardos e ledes. Mas, com altas habilidades para produzir
ferramentas e capacidade de formar aliangas e, ha aproximadamente dois milhdes de anos,
dominando o fogo, tém relativamente pouco a temer no reino animal. Viver em sociedade e em
cooperacdo aumenta enormemente as chances de sobrevivéncia de um ser humano. Pelos
mesmos motivos, 0s seres humanos inimigos representam a maior ameaca existente a sobre-
vivéncia de um individuo. Por isso, é importantissimo para cada individuo ser capaz de saber
se 0s outros com quem interage lhe dizem a verdade ou estdo mentindo, se estéo tentando lhe
ajudar ou lhe prejudicar, ou, no limite, salvar sua vida ou Ihe matar. Somos descendentes de
individuos que tinham uma capacidade de empatia acima da média. A empatia € uma arma de

sobrevivéncia e muitos tedricos da evolucdo consideram que a evolucao do cérebro humano

!para um levantamento de hipéteses inspiradas pela psicologia evolucionista, ver Petersen (2022).



€ o resultado de uma corrida armamentista em que os individuos estdo constantemente ten-
tando superar 0os outros na sua capacidade de compreender 0 que se passa ha mente do outro
e, consequentemente, de prever e manipular o comportamento de acordo com seus préprios

interesses.?

Xenofobia

Javimos que é de se esperar uma maior cooperacao entre parentes proximos do que entre
pessoas sem relacdes de parentesco. Mas a aplicacdo da teoria dos jogos ao contexto em que
viviam nossos antepassados também permite perceber racionalidade em, pelo menos, dois
outros tipos de cooperacdo entre nao-parentes: por reciprocidade e por busca de prestigio.
A cooperacdo por reciprocidade ocorre porque é racional para um individuo fazer um favor
para outro se o custo de fazer o favor no momento em que € solicitado for baixo para quem
faz quando comparado ao beneficio para quem recebe e se houver um risco consideravel de
guem faz o favor precisar de ajuda no futuro. A evolucdo de emog¢Bes como piedade (que
resultaria em solidariedade), vingatividade (que motivaria a punicdo de quem nao coopera)
e gratidao (que levaria a reciprocidade) estaria de acordo com as expectativas dos tedricos
evolucionistas.

Para a busca por prestigio ser um elemento importante na cooperacéo, € preciso que 0s
individuos tenham uma elevada capacidade de comunicacao para se informarem uns com o0s
outros sobre 0 comportamento tipico de pessoas que ndo conhecem e, assim, poderem avaliar
se um estranho merece ou nédo ter seu pedido de ajuda atendido.

Vale observar que os trés tipos de cooperacdo mencionados dependem de alguma proxi-
midade entre os individuos: é mais provavel alguém que mora perto ser um parente do que
alguém que mora longe, assim como é maior a probabilidade de ter a oportunidade de receber
um favor no futuro de alguém ou obter informacédo sobre alguém que mora perto do que de
alguém gue mora longe. Por isso, a teoria da escolha racional prevé que a possibilidade de al-
guém trapacear numa situagao que exige cooperagao sera maior entre pessoas que pertencem
a comunidades diferentes. A evolugdo de uma tendéncia a desconfiar e desprezar pessoas de
outras comunidades seria uma forma de fazer as pessoas, reagindo emotivamente, se com-
portarem de modo racional. Ou seja, 0 pensamento evolucionista hipotetiza a xenofobia como
natural. Isso ndo significa que seja algo desejavel, mas que sera mais eficazmente combatida
fazendo os individuos perceberem todas as pessoas de todas as culturas como pertencentes a

uma Unica comunidade humana do que tentando treinar as pessoas a confiarem em individuos

2Sobre as bases neurolégicas da teoria da mente, ver Adolphs (2009). Sobre a relacdo entre emogées, morali-
dade e cooperagao com a politica, ver Van Leeuwen e Petersen (2023) e Van Leeuwen et al. (2024).
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de comunidades diferentes.®

Estudos cladisticos

Os psicélogos evolucionistas sédo frequentemente criticados por hipotetizarem a existéncia
de uma multiplicidade de mecanismos psicoldgicos. Para cada problema recorrente enfrentado
por nossos ancestrais, € provavel se encontrar algum psicologo evolucionista que preconize a
existéncia de algum modulo mental geneticamente codificado para lidar com aquele problema.
De fato, a existéncia de uma tendéncia inata a reagir a algum problema recorrente pode ser
vantajoso porque reac¢des instintivas ou emotivas sdo muito mais rapidas do que decisdes resul-
tantes de raciocinio légico. Mas, para um mecanismo especifico se desenvolver, o processo de
selegdo natural precisa encontrar um meio de fazer com que um comportamento ou a facilidade
de aprender um comportamento seja registrada no cddigo genético, e isso nao é trivial.

Um dos criticos dessa tendéncia dos psicologos evolucionistas hipotetizarem um elevado
numero de mecanismos especificos é o socidlogo Jonathan Turner (2021). Para ele, a compa-
racdo de humanos com outros antropoides existentes — principalmente, gorilas, chimpanzés e
bonobos — seria frutifera para orientar a elaboracao de hip6teses sobre influéncias genéticas
no comportamento social dos humanos atuais. Caracteristicas comportamentais em comum
entre os humanos e os demais antropoides poderiam ser consideradas existentes no nosso ul-
timo ancestral comum com esses antropoides, tendo permanecido em nosso cédigo genético
durante os 6 a 7 milhdes de anos que nos separam desse Ultimo ancestral comum.

Assim como os humanos atuais, gorilas, e, principalmente, chimpanzés e bonobos selva-
gens sdo capazes de usar ferramentas simples e emitir vocalizac6es com significados especifi-
cos e exclusivos de cada comunidade. Quando criados em interagdo com humanos, compreen-
dem a lingua falada por seus tutores e sdo capazes de aprender a se comunicar por linguagem
de sinais. Todos tém comportamento individualista: embora vivam em grupo e chimpanzés e
bonobos formem pequenas aliancas para protegdo mutua, a maior parte do tempo, agem por
contra prépria em busca da propria comida.

Gorilas machos formam haréns, mas chimpanzés e bonobos, assim como humanos primi-
tivos, vivem da caca e da coleta, organizados em sociedades de fissdo e fusdo: geralmente
perambulam em grupos pequenos de cerca de 10 individuos que sdo amigaveis quando se en-
contram com outro grupo pertencente a mesma comunidade e agressivos quando encontram

um grupo pertencente a uma comunidade que ocupa outro territério. Algo muito relevante para

3Relacionado com sentimento de pertencimento a comunidade e xenofobia, Van Bavel e Pereira (2018) mostram
que, para muitos individuos, estar alinhado com o partido é cognitivamente mais importante do que aceitar evidén-
cias empiricas. Quando politicamente motivados, os individuos ndo usam suficientemente seus conhecimentos
prévios em suas reflexdes (PENNYCOOK e RAND, 2021).



a ciéncia politica é a observacéo feita por alguns primatologistas de comunidades inteiras de
chimpanzés (formadas por cerca de 100 individuos) se manterem reunidas de forma festiva
por um ou dois dias antes de se dispersarem novamente. Isso indica uma capacidade inata de
se sentir parte de uma comunidade maior do que seu grupo restrito, mesmo que os contatos
com os demais membros dessa comunidade sejam infrequentes.”

Observando as diferencas entre os antropoides ndo humanos atualmente existentes e 0s
humanos, Turner (2021) conclui que n6s somos menos individualistas e mais dedicados a fami-
lia, temos uma maior propenséao a formar lacos sociais e maior capacidade de cooperacéo, e,
consequentemente, formamos grupos mais estaveis. As regides do cérebro que mais evolui-
ram foram, inicialmente, as regifes relacionadas as emocdes e, em seguida, as regides relaci-
onadas a capacidade cognitiva. Hoje, as regides do cérebro humano relacionadas as emocoes
sdo cerca de duas vezes maiores do que as de chimpanzés e as areas relativas a cognicao
sdo trés vezes maiores (TURNER, 2021, p. 59). Em sintese, a sequéncia da evolugdo hu-
mana desde nosso ultimo ancestral comum com os chimpanzés foi: (1) tornar-se bipede (para
se distanciar da protecdo das arvores e explorar a savana), (2) tornar-se mais emotivo (para
uma vida mais cooperativa, necessaria a vida na savana) e (3) tornar-se mais inteligente (para
lidar com a necessidade de viver em sociedade e cooperar com individuos inteligentes que nédo
deixaram de ser individualistas). O resultado é o desejo simultaneo de agir com liberdade e

fazer parte de redes sociais.

Redes sociais, emocdes e sociedades possiveis

Apesar de oferecer explicagdes empiricamente consistentes sobre a evolug¢édo das emocdes
e da capacidade cognitiva humanas — mais parcimoniosas do que as da psicologia evoluci-
onista com seus milhares de mddulos especificos — Turner (2021) ndo oferece uma teoria
detalhada sobre como a nossa historia evolutiva impacta a vida social hoje (HO, 2023, p. 123)
e, nesta subsecéo, nos voltaremos para as contribuicdes de Nicholas Christakis para a com-
preensédo da natureza humana.

A expressdo das emocdes tem como funcdo basica transmitir informacdes sobre o que
sentimos. A transmisséo de informacg&o por meio de linguagem simbdlica € mais precisa, mas
muito lenta. As pessoas séo capazes de interpretar emocdes expressas no rosto, nos gestos
e no tom de voz quase instantaneamente, com a tendéncia de serem afetadas, ou seja, de
sentirem elas proprias alguma emocao. Por exemplo, ao ver alguém sentindo dor, uma pessoa

pode se sentir mal e agir para aliviar a dor da outra. Talvez mais relevante para a ciéncia politica

“Sobre o papel do sentimento de pertencimento a comunidade na origem da religido, ver Turner et al. (2018).



€ que o contagio das emocdes podem ajudar a coordenar as a¢des de um grupo de pessoas.
E o contagio das emocdes que, por exemplo, torna possivel a transformacéo de uma multidéo
em uma turba violenta ou, ocasionalmente, cria um clima de empolgacao generalizada entre 0s
eleitores de alguns candidatos durante a campanha eleitoral (CHRISTAKIS e FOWLER, 2011).

Christakis (2019) defende que os seres humanos tém algumas caracteristicas comporta-
mentais definidas em seu cddigo genético e que todas as formas de organizacao social que
tentaram se distanciar muito desse padrdo entraram em colapso. As oito caracteristicas co-
muns aos individuos de todas as sociedades que seriam resultados do comportamento humano

geneticamente codificado séo:

Capacidade de ter e reconhecer identidade individual.
Amor por parceiros (conjuges) e filhos.

Amizades.

Redes sociais.

Cooperacgéo.

Preferéncia pelo proprio grupo.

Hierarquia leve (relativo igualitarismo).

© N o g~ w N

Aprendizado e ensino social.

Todas as sociedades formadas seguindo ideais utépicos que se distanciaram consideravel-
mente dessas caracteristicas fracassaram. Qualquer tentativa de formacao de uma sociedade
futura que tente forcar as pessoas a se comportarem de forma muito diferente do que esta
geneticamente codificado sofrera resisténcia e voltara aos limites do biologicamente possivel.
Essas caracteristicas e limites propostos por Christakis (2019) representam hipéteses mais ge-
néricas de influéncia biolégica sobre o comportamento humano do que as dezenas de modulos

mentais hipotetizadas pelos psicélogos evolucionistas.

Pesquisas com gémeos

Com uma diversidade de hipéteses a serem testadas, precisamos de métodos de pesquisa
adequados para distinguir as causas bioldgicas das sociais, e 0s estudos com gémeos sdo um
desses métodos.

O comportamento humano ndo é determinado de forma exata e invariavel por instintos. O
que temos sdo emoc¢des que guiam NOSSO comportamento mas que podem ser parcialmente
controladas. Além disso, poucos genes tém uma expresséo fixa, independente do ambiente.
Portanto, qualquer aspecto do nosso comportamento € o resultado da interacdo entre nos-

S0s genes e 0 ambiente em que vivemos e qualquer tentativa de quantificar com precisdo qual
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proporgdo do comportamento é geneticamente determinada e qual proporgdo da variagdo com-
portamental entre os individuos é causada por variac6es ambientais deve ser entendida como
metaforica: se fosse possivel separar essas proporgoes, elas seriam P e 1 — P. Feita esta
ressalva, estudos que comparam opinides, atitudes e comportamento de gémeos univitelinos
(monozigdticos) e gémeos fraternos (dizigoticos) permitem calcular essas metaféricas propor-
coes.

Como explicam Bell, Schermer e Vernon (2009), os estudos com gémeos, permitem esti-
mar trés efeitos: (G, efeito genético; C, efeito do ambiente comum; e N, efeito do ambiente
nao compartilhado. Considerando que gémeos monozigéticos compartilham 100% do cddigo
genético e gémeos dizigbticos compartilham apenas 50% dos genes que costumam variar en-
tre os humanos e supondo que ndo ha diferenga na variacao entre os ambientes em que vivem

os dois tipos de gémeos, as estimativas séo calculadas de acordo com as expressdes

G=(MZr—DZr)-2

C=(DZr-2)—MZr

N=1—(G+0C)

em que M Zr é a correlagéo das respostas dos gémeos monozigoticos e D Zr a correlagdo
das respostas dos gémeos dizigoticos.

Pesquisas empregando essa metodologia tém indicado, por exemplo, que a hereditabili-
dade genética do interesse por politica € de 62%, do autoposicionamento em uma escala
liberalismo—conservadorismo (no contexto dos EUA) é de 57% e de religiosidade e conser-
vadorismo social é de 34% (BELL, SCHERMER e VERNON, 2009), do apoio a pena de morte
é de 50% e do apoio a censura, 41% (ALFORD e HIBBING, 2004). Segundo Hatemi et al.
(2014), entre 30% e 60% da variancia em atitudes politicas sdo explicadas por influéncia ge-
nética. Estudando a diferenca de correlacédo entre atitudes de pais e filhos biolégicos e pais
e filhos adotivos, Willoughby et al. (2021) concluem que a influéncia genética é considera-
vel, sendo responsavel, por exemplo, por 25% da variacdo em orientagdo politica e 50% da
variacdo em autoritarismo.

Além da ressalva ja feita, € importante ndo desconsiderar o fato de que ser liberal ou con-
servador, ou ser autoritario e apoiar a censura, tem significados diferentes em cada contexto
politico e cultural. Logo, embora fique claro que a influéncia genética é consideravel, ndo é
de se esperar uma replicacdo exata dos resultados em diferentes sociedades. Também nao

se pode esquecer que 0s estudos comparando gémeos ou comparando filhos biolégicos e



adotivos sdo observacionais e ndo experimentais, ndo sendo possivel, portanto, descartar a
possibilidade de varidveis ndo observadas serem relevantes para a explicacao dos efeitos ob-
servados (WEINSCHENK et al., 2021). Além disso, mais pesquisas sd0 necessérias para
esclarecer quais sdo 0s mecanismos pelos quais se da a heranga genética (HEBBELSTRUP

RYE RASMUSSEN et al., 2023).

Comportamento politico

Da breve revisdo acima, podemos destacar quatro fatores como 0s mais relevantes para
explicar o comportamento politico: a necessidade dos individuos de se sentirem pertencen-
tes a uma comunidade, sua capacidade de empatia, a tendéncia a xenofobia e a influéncia
gue sofrem das redes sociais. Todas ja tém sido abordadas em pesquisa de comportamento

politico.

Comunidade

A necessidade dos individuos de se sentirem pertencentes a uma comunidade implica na
expectativa de que os eleitores tenham uma maior tendéncia de votar em candidatos que veem
como pertencentes a mesma comunidade. E essa tendéncia seréa ainda maior se os candidatos
conseguirem se apresentar como o centro da comunidade.

Pesquisadores investigando comportamento politico, dependendo do tema especifico de
suas pesquisas, podem incluir perguntas sobre a quais comunidades os eleitores se sentem

mais pertencentes:
* bairro, municipio, estado, regido, nacao, global, natureza?

» género, orientagcdo sexual, cor da pele?

E, também, perguntar aos eleitores se eles acham que o candidato X também se sente
pertencente as mesmas comunidades.

Em periodo de alta polarizacao politica — como atualmente — pode também ser relevante
perguntar se os eleitores, mais do que terem intenc@o de votar em alguém (o que pode ser
por motivacdo racional), se se sentem pertencentes a uma comunidade de eleitores de um
candidato especifico (por exemplo, se se sentem lulistas ou bolsonaristas).

Se considerarmos que um eleitor se sente representado quando acredita que o politico
tomara as decisfes que ele proprio tomaria se estivesse ocupando o cargo para o qual votou no

politico, entdo, quao robusta é a correlacéo entre sentimento de pertencimento a comunidades
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especificas, crenca de que os politicos pertencem as mesmas comunidades, e sensacgao de
estar bem representado?

O sentimento de pertencimento a algo maior pode transcender a sensacao de pertenci-
mento a uma comunidade humana existente na atualidade. Minha expectativa € que se conse-
guirmos pensar em questfes que meg¢am 0 quanto a pessoa se sente pertencente a natureza
€ 0 quanto se sente pertencente a uma comunidade de seres que inclui as geracdes futuras,
encontraremos correlagdo positiva entre esses sentimentos e a tendéncia a ser favoravel a
politicas de protecdo ambiental. Tais perguntas permitiriam distinguir entre a motivacao racio-
nal (temor de impacto sobre si proprio ou sobre seus filhos e netos) de uma motivacdo afetiva
(sentimento de pertencimento a comunidade) para se sentir bem representado por politicos

que defendem o meio ambiente.

Empatia

Como vimos foi (e continua sendo) fundamental para a sobrevivéncia dos individuos serem
capazes de interpretar corretamente quais sao 0s sentimentos e as intencfes das outras pes-
soas. Nos casos em que isso ndo parece ser possivel, € mais prudente agir com desconfianca.
Por isso, é de se esperar que os eleitores tenham uma tendéncia maior de votar em candi-
datos que acreditam compreender empaticamente (no sentido weberiano). Serdo mais bem
votados os candidatos que convencerem 0s eleitores que vivenciam 0s mesmos sentimentos
em situacdes semelhantes.

Exemplos de perguntas que permitiriam testar essas hipéteses seriam:

* Quais candidatos vocé acredita que pensam como VOcé?
» Quais candidatos vocé acredita que entendem seus sentimentos?
» Quais candidatos vocé acredita que sao sinceros?

» Quais sdo os candidatos cujas motivacdes vocé considera compreender?

Xenofobia

A tendéncia natural a desconfianca em relacéo a individuos pertencentes a outras comu-
nidades também costuma ser explorada politicamente. Numa situacdo em que os eleitores
acreditem que a sociedade esta dividida em comunidades diferentes, serdo mais bem votados
os politicos que alimentarem essa desconfianga, colocando-se como defensores dos interes-

ses de uma das comunidades.
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Em complemento as perguntas sobre comunidades, pesquisadores interessados em inves-
tigar o efeito da xenofobia no voto podem perguntar sobre os sentimentos dos entrevistados

em relacdo as comunidades as quais eles ndo mencionaram pertencer.

Redes sociais

A influéncia das redes sociais implica que teremos uma boa estimativa de como os cida-
déos se comportam politicamente se perguntarmos a seus parentes, amigos e vizinhos sobre
suas opinides, atitudes e comportamento. Dos quatro aspectos das teorias evolucionistas aqui
destacados, considero que as pesquisas que usam guestionarios como principal ferramenta de
levantamento de dados mais falham na avaliagdo do efeito das redes sociais, principalmente
as redes de contatos presenciais.

Os questionarios sdo quase sempre aplicados a uma amostra tao representativa quanto
financeiramente possivel da populagdo. Esse € um aspecto positivo dessas pesquisas ao
permitir generalizar os resultados para toda a populacdo. Mas as pessoas ndo vivem isoladas;
elas vivem conectadas a outras pessoas. A nao investigacdo dessas conexdes implica numa
coleta parcial dos dados que seriam relevantes e tem o potencial de resultar em conclusdes

equivocadas. Trés formas de contornar esse problema seriam:

» Em vez de entrevistar individuos que ndo tém contato uns com 0s outros para garantir que
0 proximo entrevistado ndo esta sob influéncia do anterior, entrevistar grupos de pessoas

gue se influenciam mutuamente (por exemplo, grupos de trés vizinhos).

» Continuar entrevistando individuos isoladamente, mas perguntar quais sdo as pessoas

com quem mais tém contato e quais sdo os valores e atitudes dessas pessoas.

« Complementar as pesquisas quantitativas com investigacdes qualitativas focadas nas

redes sociais.

Consideracoes finais

As teorias evolucionistas podem ser uma das ferramentas usadas para elaborar hipoteses
em pesquisas sobre comportamento politico, mas ndo devemaos esperar um impacto extraor-
dinario nas pesquisas propriamente. Pesquisas em ciéncias sociais tém como foco causas
e consequéncias sociais — 0 que € 0 esperado e ndo esta errado — e tém feito isso bem

(principalmente quando pesquisas qualitativas e quantitativas sdo combinadas). As teorias
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evolucionistas sdo mais relevantes para se pensar sobre as limitagées das investigacoes estri-
tamente sociais. As universidades sao burocraticamente divididas por area de conhecimento,
mas a realidade ndo esta subordinada a essas divisées. Quem pretender fazer uso pratico
de algum conhecimento produzido nas ciéncias sociais precisa ter no¢cao do quao relevante é
esse conhecimento. Especialmente para quem planeja politicas publicas, é preciso atencao
para evitar propostas utopicas.

A tendéncia natural a xenofobia, acompanhada pela tendéncia dos individuos de avaliarem
de forma mais emotiva do que racional informacfes que envolvem o seu préprio grupo em
interacdo com outros grupos facilita o trabalho de lideres populistas, que exploram essas ten-
déncias naturais a seu favor. Noticias falsas se espalham com facilidade porque os individuos
priorizam mais a lealdade a seu grupo do que a veracidade das informacoes.

Estudos evolucionistas mostram que os seres humanos estédo e tém necessidade de estar
conectados aos seus semelhantes, influenciando-se mutuamente. As pesquisas na ciéncia
politica, geralmente, focam demasiadamente nos individuos. Seria preciso mais atencédo as
dindmicas das redes sociais, em especial as condicbes em que ocorre contagio emocional.
A area de comportamento politico se concentra nos interesses e valores dos cidaddos para
explicar seu comportamento, mas pouco investiga as dinAmicas das redes sociais em que 0s
cidadaos estédo inseridos. De uma maneira geral, a ciéncia politica precisa se afastar mais de
uma filosofia politica que pensa a democracia como constituida por individuos autbnomos e in-
vestir mais no estudo empirico da dindmica de interagéo entre as pessoas que faz a democracia
funcionar melhor em alguns contextos do que em outros.

Uma area de crescente interesse € o estudo do comportamento politico em relacdo a politi-
cas ambientais. Na minha avaliagéo, as teorias evolucionistas também podem contribuir com
os estudos nessa area. A crise ambiental decorrente da destruicao de biomas e aquecimento
global requer cooperacao global e sacrificio das gera¢des atuais em favor das futuras. Ao que
tudo indica, isso ndo esta ocorrendo e ndo ocorrerd. A democracia representativa, quando
funciona bem, resulta em governos atendendo aos interesses dos eleitores. Mas os humanos
evoluiram para cooperar entre si e guerrear com 0s outros® e néo para solidariedade universal

e cooperacao com as geracoes futuras.

SMais precisamente, os humanos sdo muito mais amistosos nos encontros com estranhos de outras comunida-
des do que os chimpanzés. Certamente, até sdo predominantes as normas de hospitalidade e solidariedade e nao
de desconfianga nesses encontros. Entretanto, os sentimentos em relacéo a pessoas de outras comunidades po-
dem com relativa facilidade ser direcionados para a desconfianga e a raiva e alguns individuos mais hostis podem
desencadear uma onda de 6dio que serve de motivacdo para a guerra.
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